Hora de salida desde la Asorlu en coche: 8:30 h. son utilizadas para la obtencién de madera, bellotas

_ o hojas para la ganaderia.
A las 9.00h Ruta de senderismo “Ruta das

Chousas”, O Veral

_ 12:00h Recepcion:
Haremos la ruta de senderismo das Chousas en O

Veral y visitaremos el Aula de la Naturaleza. Sra. Purificacion Lépez Ferreiro Presidenta de la
ASORLU Excmo. Sr José Pardo Lombao,
Alcalde de Outeiro de Rei

En el Area recreativa de Santa Isabel

Mediodia: Cada uno lleva su comida: Bocadillos...

El aula se encuentra al lado del rio Mera, a | de- Divertidos i
aproximadamente 8 km de la cuidad de Lugo. Esta Por |a tarde: Divertidos juegos para conocernos y
situada en una pequefia isla en pleno bosque, en el poner en practica la Lengua de Signos
comienzo de un camino de gran valor ecolégico-
etnogréfico "A Ruta das Chousas". * ROMPEHIELO
e TIRAR DE LA CUERDA

El contorno ofrece muestras de gran variedad e CARRERA DE SACOS
de ecosistemas: bosques, riachuelos, prados vy
campos (chousas: pequeiias parcelas delimitadas e CARRERA CON CUCHARA (Huevos)

por cierres de piedra en las que crecen robles y que « MORDER LA MANZANA (Parejas)



e EXPLOTAR GLOBOS (Parejas)
¢ JUEGO DEL PANUELO

NOTA: En caso de lluvia, iremos a un local cerrado
en el Area de Penas das Rodas
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